CUYABENO DOLPHIN LODGE

CUYABENO RESERVE
(ITINERARY 4D/3N)

Precio por persona usd 240

DAY 1. QUITO - LAGO AGRIO - CUYABENO: Flight (9:15 am) or bus (trip the night before the tour - 8 hours) to Lago
Agrio. Private land transportation from Lago Agrio to El Puente. Canoe trip down the Cuyabeno River to our lodge. Lunch.
Visit the Laguna Grande to swim and enjoy the sunset. Dinner. Exciting night walk.

DAY 2. HIKING DAY: Breakfast. : Morning: three-hour hike in the primary forest to learn about flora and fauna, especially
to know about medicinal plants, frogs, insects, birds, etc. Lunch at the camp. Relax, in the afternoon paddle in a traditional
canoe on the Lagoons or rivers to explore und enjoy the uniqueness of nature. Where you can swim and enjoy the sunset. If
conditions permit, you may be able to see pink dolphins. Return to lodge. Dinner.

DAY 3. COMUNITY DAY: Breakfast. Visit the Community Siona Tarabeaya where you can see the preparation of the
traditional bread Casabe and the naturalist guide will explain about the culture and traditions of native people. Lunch. Visit
the Shaman, who will explain about the ceremonies in the jungle. Return to camp. Dinner. Night canoe expedition in search
of caimans.

DAY 4. CUYABENO - LAGO AGRIO - QUITO: Early morning bird watching. Breakfast. Navigating the Cuyabeno River back
to El Puente. Box Lunch. Transfer to Lago Agrio. Return to Quito by bus or plane (17:00pm).

INCLUDED
e Private transportation Lago Agrio - Dolphin Lodge - Lago Agrio (bus and canoe).
e Bilingual naturalist guide.
e Accommodation in double and / or triple room with mosquito nets and a private bathroom.
e All meals (breakfast-lunch-dinner); pure water, coffee, tea.
e Excursion gear (raincoat, rubber boots, camping tents, life jackets).
e Excursions.
EXCLUDED

Transportation Quito - Lago Agrio - Quito (bus or plane)
$ 3. community / $ 3 Shaman

Meals before and after the tour

Tips

All other expenses not specified in the tour.

RECOMMENDED PACKING LIST

Tennis shoes and / or sandals
Thick jacket and sweater e Small backpack (waterproof)

e Longsleeves, 2 or more e Biodegradable or natural Soap and shampoo
e Comfortable pants, 2 or more (no jeans) e Swimsuit

e Shorts, 2 or more e (Cotton Underwear (optional)

e T-shirts, 2 or more e Glasses

e Socks, one pair per day e (Camera
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e Mosquito repellent e Hatorcap
e Bags for equipment, clothes, papers, etc. e Plastic bottle
e Binoculars (optional) e Notebook and / or book
e Flashlight with extra batteries e Towel
e Sunscreen e Original Passport and / or identity card
e First Aid Box

RESERVA DEL CUYABENO

(ITINERARIO 4D/3N)

DIA 1. QUITO - LAGO AGRIO - CUYABENO: Flight (09:15am) o Bus (viaje una noche antes del tour- 8 horas) a Lago Agrio.
Transporte terrestre privado desde Lago Agrio hacia el Puente. Viaje en canoa por el rio Cuyabeno hacia nuestras cabafias.
Almuerzo. Visita a la Laguna Grande para nadar y disfrutar de un espectacular atardecer. Cena. Caminata nocturna.

DIA 2. DIA CAMINATA: Desayuno Temprano. Caminata alrededor de 3 horas en la selva primaria para aprender de la flora
y fauna, especialmente conocer el uso de plantas medicinales, ranas, insectos, pajaros etc. Descanso. En la tarde iremos a
remo en una canoa tradicional hacia las lagunas y rios para explorer y disfrutar de la naturaleza. Aqui tendran la
oportunidad de nadir y disfrutar del atardecer. Si las condiciones lo permiten tendremos la oportunidad de observer los
delfines rosados. Retorno a las cabafias. Cena.

DAY 3. DIA DE COMUNIDAD: Desayuno. Visita a la comunidad Siona-Tarapuy donde podremos observer la preparacion
del tradicional pan Casabe. El guia les explicara de la cultura y tradiciones de la gente native. Almuerzo. Visita al Shamn
que les explicara de las ceremonias en la selva. Retorno a las cabafias. Cena. Viaje en canoa en busqueda de caimans.

DAY 4. CUYABENO - LAGO AGRIO - QUITO: Temprano en la mafiana avistamiento de pajaros. Desayuno. Navegamos en

el rio Cuyabeno hacia el Puente. Box lunch. Traslado a Lago Agrio. Retorno a Quito por bus o por avion (17:00pm)

INCLUYE:

e Transporte privado a Lago Agrio - Dolphin Lodge - Lago Agrio (bus y canoa).
Guia naturalista bilingue.
Comodidades en habitacion doble y / o triple con mosquitero y bafio privado
Todas las comidas (desayuno, almuerzo y merienda); agua, cafe, te.
Equipo (poncho para la lluvia, botas de caucho, chaqueta salvavida).
Excursiones.

NO INCLUYE:
e Transporte Quito - Lago Agrio - Quito (bus o avion)
$ 3. comunidad / $ 3 Shaman
Comidas antes y despues del tour
propinas
Otros gastos no especificados en el tour.

LISTA RECOMENDADA PARA LLEVAR:

e (Camiseta manga larga 2 o mas * Gorra

e Pantalones confortables 2 o mas (no jeans) * Botella plastica

e Shorts, 2 0 mas * toalla

e (Camisetas T 2 o mas * Pasaporte o cedula originales
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Medias, un par por dia

Zapatos tenis y / o sandalias
Bloqueador solar

Jabon y shampoo biodegradable
Traje de bafio

Cotonetes (optional)

Gafas

Camera

Repelente de insectos

* Binoculares (opcional)




